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BASES DO PROGRAMA CURSOS PARROQUIAIS
2025

1. Obxecto

O Programa de Cursos Parroquiais 2025, é unha iniciativa de participacién cidada que
se pretende desenvolver nas parroquias do noso concello, co fin de promover a
participacion cidada e as relacions interpersoais ademais da inclusion social.

2. Asociacions beneficiarias

Poderan ser beneficiarias deste servizo aquelas asociacions activas do noso concello
(méaximo unha asociaciéon por parroquia).

De darse o caso de que se presente mais de unha asociacion da mesma parroquia tera
prioridade a primeira que solicite os cursos (orde de entrada).

Habera limite de prazas, polo que pode darse o caso de que algunhas solicitudes queden
en lista de agarda.

3. Requisitos e procedemento de concesion de prazas:

So6 poderan solicitar os cursos parroquiais aquelas asociacions que se atopen activas e
que sexan do concello de Vila de Cruces (vecifiais, de mulleres, culturais...).

A concesion de prazas efectuarase entre as solicitudes presentadas que retinan os
requisitos establecidos segundo o seguinte orde de preferencia:
1) Asociacions activas do concello de Vila de Cruces.

2) Orde de entrada

4. Desenvolvemento das actividades: quendas, horario , n.” de prazas e lugar de
recepcion:

4.1 Quendas: A actividade desenvolverase en calquera dos seguintes meses:

MEDIADOS DE ABRIL, MAIO, XUNO, SETEMBRO, OUTUBRO,
NOVEMBRO OU DECEMBRO DE 2025
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4.2 Horario:

Os cursos teran unha duracion total de 20 horas cada un.

Deberanse desenvolver de luns a sabado entre as 16:00h e as 22:30h (horario de
finalizacion).

Agas o curso de poda, que se podera desenvolver en fin de semana (sabado e
domingo).

4.3 Cursos, prezo total por curso e usuario, tempo recomendado das sesions e n.°
maximo de prazas:

N A A O e

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

ARRANXOS FLORAIS: 30 euros/ usuario, 3h por sesiéon. Maximo 15 usuarios.
PINTURA CON AREAS: 28 euros/usuario, 3h por sesiéon. Maximo 15 usuarios.
PINTURA AO OLEO: 28 euros/usuario, 3h por sesién. Maximo 15 usuarios.
CESTERIA: 26 euros/usuario, 2h por sesion. Maximo 15 usuarios.

ELABORACION XABONS: 25 euros/usuario, 2h por sesién. Maximo 15 usuarios.
COSMETICA NATURAL: 25 euros/usuario, 2h por sesion. Maximo 15 usuarios.
LICORES E CONSERVAS: 25 euros/usuario, 2h por sesiéon. Maximo 15 usuarios.
CREACIONS CON MACRAME: 25 euros/usuario, 2h por sesién. Méximo 15
usuarios.

PODA OU INXERTOS: 25 euros/usuario, 2h por sesién. Maximo 25 usuarios.
AUTOESTIMA: 24 euros/usuario, 2h por sesién. Maximo 20 usuarios.

CANTO GALEGO E PANDEIRETA: 23 euros/usuario, 2h por sesi6én. Maximo 20
usuarios.

BAILES DE SALON: 23 euros/usuario, 2h por sesién. Maximo 20 usuarios.

PILATES: 23 euros/usuario, 1:30h por sesién. Maximo 20 usuarios.

RISOTERAPIA: 22 euros/usuario, 1:30h por sesion. Maximo 20 usuarios.
MUSICOTERAPIA: 21 euros/usuario, 1:30h por sesién. Maximo 20 usuarios.
XIMNASIA DE MANTEMENTO: 21 euros/usuario, 1:30h por sesién. Maximo 20
usuarios.

TEATRO: 21 euros/usuario, 2h por sesién. Maximo 20 usuarios.

PRIMEIROS AUXILIOS: 20 euros/usuario, 2h por sesiéon. Maximo 20 usuarios.
MEMORIA: 20 euros/usuario, 2h por sesiéon. Maximo 20 usuarios.

MASAXE E RELAXACION: 20 euros/usuario, 2h por sesién. Maximo 20 usuarios.
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*DEBERASE ACADAR O N.° MINIMO DE 10 PARTICIPANTES POR CURSO, de non

cumprir con este requisito NON se podera desenvolver o curso parroquial.

* O n.° de horas por sesion é o recomendado polos profesionais, unha vez aprobado o curso
poderase modificar dito nimero de horas/sesion en consenso co monitor-a (nunca menos de 1h e

media por sesién).

4.4 Lugar:

Os cursos elexidos desenvolveranse nos locais sociais das parroquias beneficiarias dos
mesmos.

5. Lugar e prazo para a presentacion das solicitudes.

As solicitudes deberanse presentar a nome da asociacion no rexistro do concello de
Vila de Cruces ou a través da sede electrénica dende o 24 ao 31 de marzo 2025.

NON SE RECOLLERAN SOLICITUDES FORA DO PRAZO ESTIPULADO.
(*Se quedan prazas libres abrirase un periodo de presentacién de solicitudes
extraordinario).

6. Forma de pago

» O pago efectuarase no nimero de conta habilitado polo Concello de Vila de
Cruces unha vez confirmada a admision do curso parroquial.

O pagamento deberase realizar antes do comezo do curso e no prazo que estipule o
concello, de non proceder ao pago, perderase a praza reservada no mesmo.

7. Publicacion do listado de admitidos/as no servizo.

As asociacions admitidas para a realizacion dos cursos parroquiais apareceran nun
listado que se publicara antes do 7 de abril 2025.

7.1 Método de inscriciéns das persoas participantes nos cursos a realizar.

Unha vez notificada as asociacions beneficiarias o curso que se lles adxudique e o
horario do mesmos, contaran con 15 dias naturais para presentar no concello a listaxe
das persoas inscritas no mesmo e os xustificantes de pago correspondentes. De non
acadar o n.° minimo ou maximo de participantes, dende o Concello abrirase un periodo
de inscricion extraordinario para poder completar a listaxe dos participantes, previa
comunicacion entre o presidente/a da asociacién e a concelleira delegada.
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8. Revogacion do servizo.
Perderase a condicién de beneficiario/a:
a) Por falta de pagamento no prazo sinalado.
b) Por renuncia da asociacién comunicada por escrito.
¢) Por incumprimento das normas que establece o servizo.
9. Proteccion de datos persoais
Os datos persoais recadados neste procedemento seran tratados, na sta condicion de
responsable, polo Concello de Vila de Cruces coa finalidade de levar a cabo a

tramitacion administrativa que se derive da xestién deste procedemento.

As listaxes das asociacién admitidas publicaranse na web do concello de Vila de Cruces,
no facebook do concello de Vila de Cruces e no taboleiro de anuncios.

Asinado. Luis Celso Taboada Sanchez

Alcalde

DOCUMENTO ASINADO ELECTRONICAMENTE A MARXE
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