ACTIVIDADES

__DEPORTIVAS

CONCELLO DE VILA DE CRUCES

2018 / 2019«

PILATES

ZUMBA

POWER FITNESS

ADESTRAMENTO FUNCIONAL

KICKBOXING

PATINAXE ARTISTICO

TENIS

BALLET / DANZA MODERNA

LOITAS OLIMPICAS

Ximnasio Municipal |

Ximnasio Municipal |

. Ximnasio Municipal
| Ximnasio Municipal |
| Ximnasio Municipal
. Ximnasio Municipal

. Pavillon Municipal |

. Pavillon Municipal

Ximnasio Municipal

. Ximnasio Municipai'

. Ximnasio Municipal |

. Martes e Xoves

Luns e Mércores

Luns e Mércores

| Martes e Xoves

Xoves

Luns e Mércores

Martes e Xoves

Luns

Luns

Meércores e Venres

EUES
Sabado

18:00 -19:00 / 19:00 - 20:00

19:30 - 20:30

21:00 - 22:00

21:00 - 22:00

20:30 - 22:00

20:30 - 21:30

Iniciacion: 15:45 - 16:45

Perfeccionamento 1: 16:45 - 17:45

Iniciacion: 15:30 - 16:30

Adultos: 18:00 - 19:00

Preballet: 16:00 - 16:45

Danza Moderna Peques: 16:45 - 17:45

Ballet (Elemental): 17:45 -
Danza Moderna Maiores:

Grupo 1: 15:45 - 16:45
Grupo 2: 16:45 - 17:45
Grupo 3: 17:45 - 18:45

20:30 - 21:30
11:00 - 12:00

fjccnc ?E)a"ct

19:15
19:30 - 20:30

KELTO| 42sitling




